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CARTA A LAS FAMILIAS ACERCA DEL JUEGO REPRESENTATIVO

Estimadas familias:

En el área del juego representativo, los niños asumen distintos roles y recrean sus experiencias de
vida. Ellos usan accesorios y juegan a hacer de cuenta para profundizar su comprensión del
mundo en que viven. La habilidad de hacer de cuenta es de gran importancia para el desarrollo
infantil. Los niños que saben cómo hacer de cuenta adquieren un vocabulario extenso, lo que es
importante para la lectura. Ellos aprenden a cooperar con otros, a resolver problemas y adquieren
la capacidad de pensar de manera abstracta. Todas estas, destrezas de gran importancia para tener
éxito en la escuela. Cuando los niños hacen de cuenta, ellos tienen que recordar sus experiencias y
recrearlas. Para hacerlo, ellos deben concebir dichas experiencias en su mente. Por ejemplo, para
asumir el rol de un doctor, los niños deben recordar qué instrumentos utiliza un doctor, la manera
en que un doctor examina a un paciente y lo que un doctor dice. 

Cuando los niños juegan a hacer de cuenta, podríamos preguntarles:

¿Está enfermo tu bebé? ¿Qué vas hacer?

¿Es usted quien trabaja en esta tienda? Yo necesito comprar unas cosas.

¿Qué estás cocinando para comer hoy? ¡Huele delicioso!

Nosotros hablamos con los niños y participamos en su juego para expandir su pensamiento.

Lo que ustedes pueden hacer en el hogar

Ustedes pueden estimular en su hogar el mismo tipo de juego de hacer de cuenta que realizamos en
la escuela, simplemente jugando con sus niños y proporcionándoles algunos accesorios sencillos
como una sábana sobre una mesa que les servirá de casa o de escondite. Una caja de cartón grande
vacía puede convertirse prácticamente en cualquier cosa: un barco pirata, una casita de perro, un
castillo o un tren. Lo mejor del juego representativo es que lo único que se requiere es
imaginación. A continuación, les presentamos unas maneras sencillas de animar a sus pequeños:

• A la hora del baño incluyan barcos, tazas y muñecos de plástico y jueguen.

• Guarden algunas cajas de alimentos, hagan dinero de juguete y jueguen a la tienda.

• Lean historias juntos e involucren a sus pequeños en la dramatización de distintas partes
de la historia.

• Reunan alguna ropa vieja que sus pequeños puedan usar para vestirse y jugar a hacer de
cuenta.

• Díganles a sus pequeños: “Vamos hacer de cuenta que vamos a viajar en tren. ¿Qué
necesitamos? ¿Boletos? ¿Maletas? ¿Necesitamos recoger los boletos?”.  

Si ustedes se involucran en el juego representativo de sus niños, les estarán enseñando importantes
destrezas de aprendizaje y estarán pasando juntos un tiempo sumamente valioso.


